
14./15.12.2021 in Bozen

 
Humor-Strategien für soziale Berufe

Ziel  
Sie entdecken bei sich und anderen Humor, fördern Ihre Produktivität, Leistungsfä-
higkeit und kreativen Teamgeist.

Programm 
Humorstrategien in der Theorie und Praxis, eigene Humorpersönlichkeit entdecken 
und nutzen, der Weg zu mehr Humor, das 3-Säulenmodell Humorkom®, durch 
Humortechniken eine authentische Persönlichkeit entwickeln (Körpersprache, 
emotionaler Humor), vom verrückten Dialog zur gekonnten Schlagfertigkeit (Witze, 
Sprachwitz, Regeln der Komik), öfters lachen und Optimismus bewahren und 
fördern, Humor im Berufs-Alltag finden, Humor als Bewältigungsstrategie bei Stress 
benutzen.

Zielgruppe 
Sozialbetreuer*innen, Altenpfleger*innen, Betreuer*innen für Menschen mit 
Behinderung oder psychischer Erkrankung, Pflegehelfer*innen, Sozialhilfskräfte, 
Krankenpfleger*innen

Referent  
Udo Berenbrinker (D)  
Theaterwissenschaftler, Soziologe und diplomierter Pädagoge

Zertifikation 
Für Krankenpfleger*innen werden ECM-Punkte vergeben.

				    ***

Anmeldung  
Landesfachschule für Sozialberufe (LFS) Hannah Arendt, Tel. +39 (0)471 303 022

Anmerkung 
Bitte bringen Sie eine Decke, bequeme Kleidung und dicke Socken mit.

	

Kursleitung	 Udo Berenbrinker
KURSDAUER	 2 Tage, Ca. 14 Stunden
	 (jeweils 8.45–16.45 Uhr)
TERMIN/Ort	 14./15.12.2021  
	 Wolkensteingasse 1, I- 39100 Bozen
	 Tel. +39 (0)471 97 34 94 
Kosten	 90,– € 

Humor in der betreuung und Begleitung

Kursleitung:  
Udo Berenbrinker

Kontaktdaten 
HumorKom® Trainingsinstitut 
Fritz-Arnold-Str. 23 
D-78467 Konstanz
Tel.:	 ++49 (0)7531-9413140 
Fax:	 ++49 (0)7531-9413160
E-Mail: info@humorkom.de 
www.humorkom.de
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