Offene Seminare

Wer in lachende Augen blickt, spiirt Nahe!

Das,Clowneske und Humorvolle” ist in jedem vorhanden und
der weltberihmte Schweizer Psychologe C. G. Jung schrieb der
Humorfahigkeit eine wichtige Rolle im menschlichen Hand-
lungsspektrum zu. Wir laden Sie ein, lhren persénlichen Humor
besser kennen zu lernen.

HumorKom® bietet im deutschsprachigen Raum ein umfassen-
des Programm:

> Clown - Humor - Komik
Schnupperworkshop zum Thema Clown und Humor
> Flow - Freude - Gliick
Humor und Personlichkeitsarbeit
> Emotionaler Humor
Clown & Strasberg-Methode
> Heyoka Humor Training

Clowneske Strategien in Beruf und Alltag

> Mit Humor gegen Stress
Humortraining

> Heyoka Humor Training
Humortraining

www.humorkom.de

»Heiterkeit und Frohsinn sind die Sonne,

unter der alles gedeiht.«

JEAN PAUL

www.cknupfer.de

Humor-Vortrage
Humor-Training

Ausbildung zum Humortrainer
Seminarschauspieler

Events

Bringen Sie Humor in Ihr Business! =

Humor fiir mehr Menschlichkeit

HumorKome® ist ein internationales Trainingszentrum mit eige-
nen Seminarrdumen in Konstanz am Bodensee.

Direkt am Rhein gelegen bietet das Institut unter der Leitung
des seit 30 Jahren arbeitenden Trainer-Teams Jenny Karpawitz
und Udo Berenbrinker verschiedene Module zum Thema Humor
und Kommunikation an. Die Trainings sind offene Seminare oder
Inhouse-Seminare. AuBerdem kommen zahlreiche Firmen mit
ihren Mitarbeitern direkt in das Zentrum nach Konstanz. Wer es
kiirzer mag, bucht die (Erlebnis-)Vortrdge von Udo Berenbrinker,

Jenny Karpawitz und Alexander Goebels.

Der Vorteil von HumorKom?®: Sie trainieren in kleinen Gruppen
und mit Trainingsexperten mit reicher Praxiserfahrung.

Entdecken Sie mit HumorKom® lhre Humorressourcen! Eine
humorvolle Kommunikation ist eine menschliche Kommuni-
kation. Humor als Soft-Skill ist erlernbar und fordert die sozi-
ale Kompetenz. Als Geisteshaltung ermoglicht Humor einen
Perspektivwechsel - eine entspannte Kreativitat wird moglich.
Humor ist das beste Mittel gegen Stress und Burnout, es férdert
die Kreativitdt und neue Denkweisen. Begeistern Sie mit [hrem
eigenen Humor lhr Arbeitsumfeld und lhre Mitmenschen!

www.humorkom.de

Die Trainer des Tamala Center
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Inhouse-Training

HumorKom® bietet Inhousetrainings und offene Seminare an.
Verschiedene Methoden, speziell entwickelt fir den Bereich Hu-
mor und Kommunikation, unterstitzen die Teilnehmer, die eige-
ne Humorkompetenz zu schulen. Inzwischen arbeiten mehrere
Trainer mit unterschiedlichen Modulen fiir HumorKom®. Kunden
und Seminarteilnehmer sind begeistert von der unkonventionel-
len und inspirierenden Art der HumorKom-Trainer.

Zielgruppen

Fuhrungskréfte aus unterschiedlichsten Bereichen, Projektleiter,
Unternehmensberater, Teamleiter, Mitarbeiter, Lehrer, Therapeu-
ten, Mitarbeiter und Fiihrungskrafte aus der Pflege, Mediziner,
Verwaltung und Wirtschaft.

Trainings-Schwerpunkte

> Lern- und Kreativitatstechniken, Personlichkeitsentwicklung
> Prasentieren, Moderieren

> Mitarbeiter-/Teamfiihrung mit Humor

> Humor-Coaching, Train-the-Trainer

> Stressbewadltigung/Gesundheit

www.humorkom.de/trainings.html

Ansteckend, begeisternd, informativ, interaktiv.

Die Speaker von HumorKom?® sind als Team unschlagbar, aber
auch einzeln als inspirierende und kreative Vortragsredner im
gesamten deutschsprachigen Raum unterwegs. lhre Humorvor-
trage bieten Hintergriinde, ideenreiche Tools und Humoriibungen
fiir interessierte Menschen, Fiihrungskréfte und Mitarbeiter.

Mit neuesten Erkenntnissen aus der Gelotologie (Wissenschaft
vom Lachen) und der Positiven Psychologie, vermitteln unsere
Erlebnisvortrage interaktiv und lebendig viele Tipps und Tricks,
um den (Arbeits-)Alltag freudvoller zu gestalten. Konkrete Inhalte
werden dabei individuell abgestimmt. Ob Personaltag, Kunden-
kongress, wissenschaftliche Tagung oder Jahresevent: Die Speaker
von HumorKom?® begeistern.

> Lachst Du noch - lebst Du noch
Humorvolle Stressbewadltigung

> Mit Humor begeistern
Erlebnisvortrag

> Humor ist Erlernbar: Humor als Fiihrungsstil
Humorvoll fiihren

www.humorkom.de/extras/humor-vortraege

Humortrainer/Humorcoach

Humor ist immer ein Zeichen der Menschlichkeit.

Mit der 2-jahrigen Ausbildung HumorKom®-Humortrainer
erlangen Sie die professionellen Fahigkeiten zum Humortrainer
und Humorcoach.

Die Ausbildung ist berufsbegleitend und in drei Teile gegliedert,
die getrennt, aber aufeinander aufbauend, besucht und entspre-
chend abgeschlossen werden kdnnen. Der erste und der zweite
Teil kénnen als Humor-Fortbildung besucht werden. Hier liegt
der Schwerpunkt darauf, den Humor im eigenen privaten oder
beruflichen Umfeld zu integrieren.

Nach Abschluss des dritten Ausbildungsteils sind die Teilnehmer
berechtigt, den Titel HumorKom®-Humortrainer zu fiihren.

Level | - Humor Practitioner vermittelt Basisfertigkeiten in
Humor und fordert die eigene Humorpersonlichkeit (20 Tage).
Level Il - Humor Master bietet eine Vertiefung der humorvollen
Kommunikation (8 Tage).

Level lll - Humortrainer/Humorcoach bereitet auf den pro-
fessionellen Einsatz als Humortrainer oder Humorcoach in ver-
schiedenen beruflichen Einsatzfeldern vor (19 Tage.)

www.humorkom.de/ausbildung/humor-trainer.html

Seminarschauspieler

Seminarschauspieler fiir Trainings, Lehrfilme, Rollenspiele:
Seminarschauspieler sind professionell ausgebildete Schau-
spieler und Comedians, die gekonnt die unterschiedlichsten
Seminarthemen in pfiffige Szenen und Rollenspiele umsetzen.
Seminarschauspieler kommen direkt in lhre Trainings und stellen
Lerninhalte so dar, dass sie von den Teilnehmern gut verankert
werden.

Ob Kommunikationstraining, Fihrungskraftetraining oder auch
Lehrfilm - unsere Seminarschauspieler sind Rollenpartner oder
Co-Trainer und

> steigern die Effektivitat der Lerninhalte

> gewahrleisten den Lerntransfer in die Praxis

> sichern langfristige Verhaltensanderungen

> schaffen realistische Situationen als Ubungsgrundlage

www.humorkom.de/extras/seminarschauspieler.html

*¥%
Sie suchen Unterhaltungskiinstler fir Ihren Event?

Diese finden Sie bei unserer Theater Compagnie unter
www.clown-und-comedy.de



